
ELABORACIÓN DE 

AGUA TÓNICA



¿Qué es una Gaseosa?

Básicamente se trata de una mezcla 

de: 

✓ Un jarabe (variable en función del 

tipo de gaseosa)

✓ Agua tratada

✓ Dióxido de carbono



Características



Agua tónica (CAA)



Jarabe de agua tónica
Una receta #1

Receta para 500cc de jarabe (5X)

✓ 1 limón (ralladura + jugo)

✓ 1 lima (ralladura + jugo)

✓ 2 cdtas de corteza de quina (rallada o 

molida)

✓ 1 o 2 cdtas de ácido cítrico (alternativa 

málico)

✓ 1 taza de azúcar

✓ 2 tazas de agua

✓ 3 a 4gr de espesante goma arábiga

(opcional)

✓ 0,5 a 1gr de conservante benzoato de 

sodio (opcional)

Hervir la mezcla por 30 minutos, filtrar y 

enfriar



Jarabe de agua tónica
Una receta #2

Receta para 25 lts de jarabe (4X)

✓ 11,2kg de azúcar

✓ 500cc saborizante tónica (ver receta)

✓ 31ml solución salina (ver receta)

✓ 100ml solución ácido cítrico (ver receta)

✓ 17,8 litros de agua

Receta 500cc saborizante

✓ 45gr goma arábiga

✓ 3 a 8gr esencia de limón

✓ 50ml alcohol etílico 96%

✓ 6gr sulfato de quina

✓ 17gr Benzoato de sodio

✓ QS agua purificada

Solución ácida 1 litro

✓ 624gr ácido cítrico

✓ 624ml agua a 45°C

Solución salina 1 litro

✓ 200gr cloruro de sodio

✓ 908ml agua a 45°C



Esencias saborizantes

Esencias naturales / idéntico a naturales / 

artificiales



Endulzantes alternativos

Acesulfame / aspartamo / ciclamato / sucralosa / estevia



Endulzantes alternativos

Poder endulzante relativo



Proceso de elaboración

Método premix

En caso de 

pasteurizar «flash» 

aquí

Método postmix

En caso de 

pasteurizar «flash» 

aquí

En caso de 

pasteurizar «batch o 

en túnel» aquí
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Proceso de elaboración



Proceso de elaboración



Proceso de elaboración



Proceso de elaboración



Microorganismos y pH



Pasteurización

En túnel

Flash



Pasteurización
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